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פירוט תהליך ההכשרה של הארגון
הסמכה  שלבי  מס׳  התהליך  במסגרת  חינוך.  ואנשי  מטפלים  עבור  מדורג  הכשרה  תהליך  מקיים  ישראל   DIR ארגון 

המתקיימים במסגרת סמינר שנתי כפי שיפורט בהמשך.

בכל שלב בתהליך ישנם קריטריונים לקבלה לסמינר ההסמכה המתאים, וכן מפורטות אפשרויות ההדרכה העומדות 

בפני המסיימים את אותו שלב בהצלחה.

סוציאלים,  עובדים  בעיסוק,  מרפאים  פיזיותרפיסטים,  )פסיכולוגים,  מטפלים  הינם  ההסמכה  לתהליך  המועמדים 

קלינאי תקשורת, מטפלים בהבעה ויצירה, רופאים( ואנשי חינוך )מורים וגננות לחינוך מיוחד( בעלי תעודה מקצועית 

ממוסד מוכר אותה עליהם להציג עם כניסתם לתהליך. במהלך התהליך ישנן דרישות שונות והסמכה שונה עבור 

אנשי חינוך ואנשי טיפול והן מפורטות במסמך עבור כל שלב בנפרד. 

במסגרת מסלול ההכשרה ישנם 4 מרכיבים עיקריים:

השתתפות בקורס העקרונות של ארגון DIR ישראל.  .1

בתחומי  הידע  העמקת  לצורך  שונים,  טיפול  מתחומי  לכך,  המוסמכים  ממטפלים  מתמשכת  הדרכה  קבלת   .2

התפתחות שונים )סנסו-מוטוריים, רגשיים, שפתיים, קוגניטיביים ועוד(.

)טיפולית/חינוכית(  מקצועית  עבודה  הצגת  של  בקריטריונים  ועמידה  הארגון  של  ההסמכה  בסמינרי  השתתפות   .3

עם ילדים שונים על פני תקופות שונות בפני מדריכי DIR מוסמכים )שלושה סמינרים(.

כתיבת עבודה מסכמת.  .4

3 סמינרים, להגיש עבודה כתובה ולקבל שעות הדרכה על הדרכה על־פי  לצורך מסלול הסמכה להדרכה יש לעבור 

המפורט בכל שלב )מפורט בהמשך(.

להלן פירוט המרכיבים בתהליך ההכשרה: 

DIR1. קורס עקרונות מודל ה־

קורס זה הוא קורס חובה למטפלים הממשיכים להתקדם בתהליך ההסמכה.  •

קורס זה פתוח למטפלים, אנשי חינוך, סייעות, משלבים, מנהלי מסגרות חינוכיות וטיפוליות, הורים ובני משפחה   •

.DIRהמעוניינים להכיר את מודל ה־

ניתן להשתתף בקורס לפני השתתפות בסמינר ההסמכה הראשון או לפני המעבר לשלב השני.  •
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חשיפה והיכרות עם מודל ה־DIR, היכרות עם "שפת המודל", הרחבת ההבנה על תחומי ההתפתחות  מטרת הקורס: 

השונים מנקודת מבט רחבה ואינטגרטיבית.

משך הקורס: חלק א׳ 23 שעות אקדמיות.

חלק ב׳ )לבחירה( 7 שעות אקדמאיות   

מועבר על־ידי: ארגון DIR ישראל.

2. קבלת הדרכה:

בתהליך ההסמכה על המטפל/איש החינוך לקבל הדרכה ממדריך המוסמך להדריכו בהתאם לשלב בו נמצא. בכל   •

שלב מפורטות מס׳ שעות ההדרכה הנדרשות עבור השלב.  

יש לשים לב כי ההסמכה להדרכה שונה עבור אנשי חינוך ואנשי טיפול. פירוט לכך נמצא בסיום כל שלב עבור   •

כל אחד מהסקטורים במסמך זה.

ניתנה  וההדרכה  במידה  פרטניות.  הדרכה  לשעות  מתייחסות  ההסמכה  שלבי  במסמך  המצוינות  ההדרכה  שעות   •

במסגרת קבוצתית, יש לבדוק את היקף שעות ההדרכה המחושב בהתאם למפתח ההמרה בסוף סעיף זה.

לאורך תהליך ההסמכה נדרשות 45 שעות הדרכה מתחילת המסלול ועד סיומו כדלקמן:  •

10 שעות לסמינר שלב ראשון.  -

15 שעות )נוספות( לסמינר שלב שני.  -

להיות  יכולות  היתר  פרטנית,  הדרכה  שעות   10 לפחות  מתוכן  שלישי  לשלב  )נוספות(  הדרכה  שעות   20  -

בקבוצה ע״פ מפתח ההמרה כמצויין בסוף סעיף זה.

לצורך הסמכה להדרכה נדרשות שעות הדרכה על הדרכה. )פירוט בסעיף שכותרתו ׳מדריך DIR מוסמך׳(

מספר  לקבל  יש  שלב  שבכל  כך  ההסמכה  תהליך  פני  על  מחולקות  הנדרשות  ההדרכה  שעות  כי  לב,  לשים  יש   •

שעות הדרכה נוסף על אלה שניתנו בשלב הקודם לו. שעות ההדרכה הנוספות בכל שלב הינן ייעודיות להעמקה 

הנדרשת בשלב המסוים.

לפיכך, לא ניתן יהיה להתחשב בשעות הדרכה שהתקיימו באופן מרוכז בשלב מוקדם יותר של תהליך ההסמכה   •

ככאלה המזכות את המודרך בשעות הנדרשות ממנו בשלב מתקדם יותר.

מן  כחלק  הנחשבות  הדרכה  בשעות  בו,  המשתתף  את  מזכות  אינן   DIRה־ עקרונות  בקורס  ההשתתפות  שעות   •

השעות הנדרשות בתהליך ההסמכה.

או/ו  מוסמך   DIR מטפל  על־ידי  וניתנו  במידה  ההסמכה  תהליך  לצורך  מוכרות  יהיו  הדרכה"  על  "הדרכה  שעות   •

פסיכולוג.

בסרטי  עבודתם  את  בה  מציגים  קבוצתית,  הדרכה  מקבלים  אשר  חינוך  למטפלים/אנשי  מיועד   — ההמרה  מפתח 

וידאו ומעוניינים לגשת לסמינר.

המרת שעות הדרכה קבוצתית לשעות הדרכה פרטנית תיעשה ע״פ חלוקת סך השעות הכולל שניתנו לקבוצה במס׳ 

המשתתפים בה, בתוספת מספר השעות בהן הציגה המודרכת מקרה וקיבלה עליו הדרכה ישירה בקבוצה. 
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3. השתתפות בסמינר ההסמכה:

לאורך תהליך ההסמכה משתתפים מטפלים ואנשי חינוך בסמינר ההסמכה המתקיים אחת לשנה.

מורחב,  מקרה  הצגת   —  2 שלב  קצר,  מקרה  הצגת   —  1 שלב  הסמינר:  במסגרת  הסמכה  שלבי   3  קיימים 

שלב 3 — הצגת מקרה ארוך.

להלן פירוט השלבים השונים וייעודם, הקריטריונים לסיום בהצלחה של השלב וההסמכה הניתנת בסיומו:

מטפל DIR שלב 1 / איש חינוך DIR שלב 1

הניגשים לשלב זה יבחנו על היכרותם הבסיסית עם רכיבי מודל ה־DIR בכלל ועם מרכיב ה־Floortime בפרט. 

למי מיועד? לאנשי מקצועות טיפוליים )מרפאים בעיסוק, פיזיותרפיסטים, קלינאי תקשורת, פסיכולוגים, עובדים 

סוציאליים, מטפלים בהבעה ויצירה, רופאים( ואנשי חינוך מיוחד, בעלי רישיון מקצועי.

תנאים להגשת מועמדות לסמינר שלב 1:

קבלה של לפחות 10 שעות הדרכה ממדריך שסיים שלב 3 בתהליך ההסמכה. במסגרות ציבוריות בלבד, )אשר   .1

יכולים  זו,  הדרכתם  על  הדרכה  ומקבלים   2 שלב  שסיימו  טיפול  אנשי   )DIRה־ מודל  עקרונות  פי  על  עובדות 

להדריך אנשי חינוך ומטפלים שניגשים לשלב 1 בסמינר.

עמידה בקריטריונים של הצגת המקרה הקצר בסמינר ההסמכה )פירוט הדרישות להצגת מקרה קצר ניתן למצוא   .2

באתר ב׳הנחיות מקרה קצר׳(.

מטפל DIR שלב 2 / איש חינוך DIR שלב 2

הניגשים לשלב זה יבחנו על הבנה אינטגרטיבית של רכיבי המודל וההתערבויות הקליניות השונות הנגזרות ממנה. 

למי מיועד? לאנשי מקצועות טיפוליים )מרפאים בעיסוק, פיזיותרפיסטים, קלינאי תקשורת, פסיכולוגים, עובדים 

חינוך  / איש   1 DIR בסיסי שלב  ותעודה של מטפל  רישיון מקצועי  מיוחד, בעלי  חינוך  ואנשי  רופאים(  סוציאליים, 

DIR בסיסי שלב 1.

תנאים להגשת מועמדות לסמינר שלב 2:

 .DIRקורס עקרונות מודל ה־  .1

תעודת מטפל DIR שלב 1 / איש חינוך DIR שלב 1.  .2

מסגרות ציבוריות בלבד )אשר עובדות ע״פ  הדרכה ממטפל שסיים את תהליך ההסמכה.  15 שעות  קבלה של   .3

עקרונות מודל ה־DIR(, ניתן לקבל הדרכה ע״י מטפל משלב 3 ובלבד שהוא מקבל הדרכה על הדרכתו זו. 

למשתתף  תקנה  הסמינר,  של  בהצלחה  ומעבר  הסמכה  בסמינר  המורחב  המקרה  הצגת  של  בקריטריונים  עמידה 

תעודת הסמכה מטפל/איש חינוך שלב 2.

בוגר שלב זה רשאי לתת הדרכה למטפלים ואנשי חינוך, שאינה מוגדרת כהכנה לסמינר, במסגרת החינוכית בה   •

הוא עובד, ואשר מיישמת את עקרונות המודל ובלבד שמקבל הדרכה על הדרכתו זו ממדריך מוסמך. 
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שמקבל  ובלבד  בסמינר   1 שלב  לקראת  להדריך  טיפולי  ממקצוע  זה  שלב  בוגר  רשאי  יהיה  ציבורית,  במסגרת   •

הדרכה על הדרכה על הדרכתו זו. 

מטפל DIR שלב 3 / איש חינוך DIR שלב 3

ידרשו  יבחנו על הבנה אינטגרטיבית מעמיקה של רכיבי המודל וההשלכות הקליניות שלה. הם  זה  הניגשים לשלב 

להביא עבודה קלינית רחבה הכוללת הדרכת הורים ו/או צוות ועבודה בסביבות שונות. 

למי מיועד? לאנשי מקצועות טיפוליים )מרפאים בעיסוק, פיזיותרפיסטים, קלינאי תקשורת, פסיכולוגים, עובדים 

 DIR שלב 2 / איש חינוך DIR סוציאליים, רופאים( ואנשי חינוך מיוחד, בעלי רישיון מקצועי ובעלי תעודה של מטפל

שלב 2.

תנאים להגשת מועמדות לסמינר שלב 3:

תעודת מטפל DIR שלב 2 / איש חינוך DIR שלב 2.  .1

20 שעות הדרכה ממדריכה מוסמכת שסיימה את תהליך ההסמכה.   .2

עמידה בקריטריונים של הצגת המקרה הארוך בסמינר הסמכה ומעבר בהצלחה של הסמינר, תקנה למשתתף תעודת 

הסמכה מטפל/איש חינוך חינוך שלב 3.

 

בוגר שלב זה ממקצוע טיפולי רשאי:

לתת הדרכה למטפלים ולאנשי חינוך המצויים בתהליך ההסמכה לקראת סמינר ראשון )מטפל DIR שלב 1(.  א. 

מטפלים  גם  להדריך  רשאי  יהיה  המטפל   ,)DIRה־ מודל  עקרונות  ע״פ  עובדות  )אשר  בלבד  ציבוריות  במסגרות  ב. 

לקראת סמינר שני )מטפל DIR שלב 2( בתנאי שהוא מצוי בהדרכה על הדרכתו זו ממדריך בכיר. 

לתת הדרכה, שאינה מוגדרת לצורכי הכנה לסמינר, למטפלים ואנשי חינוך, מטפלים ביתיים או משלבים, בתנאי  ג. 

שמקבל על הדרכתו זו לפחות 10 שעות "הדרכה על הדרכה" ממדריך מוסמך.

בוגר שלב זה ממקצוע חינוכי רשאי:

לתת הדרכה לאנשי חינוך ולמטפלים המצויים בתהליך ההסמכה לקראת סמינר ראשון )מטפל DIR שלב 1(. א. 

חינוך  לאנשי  הדרכה  לתת  רשאי  יהיה   ,)DIRה־ מודל  עקרונות  ע״פ  עובדות  )אשר  בלבד  ציבוריות  במסגרות  ב. 

לקראת סמינר שני ובלבד שמודרך ע״י מדריך מוסמך על הדרכתו זו.

לתת הדרכה שאינה מוגדרת לצורכי הכנה לסמינר, לאנשי מקצועות טיפוליים ואנשי חינוך, מטפלים ביתיים או  ג. 

משלבים, בתנאי שמקבל על הדרכתו זו לפחות 15 שעות "הדרכה על הדרכה" ממדריך מוסמך.
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4. מטפל DIR מוסמך / איש חינוך DIR מוסמך

הניגשים לשלב זה נדרשים להגיש עבודה אשר תבטא בכתב הבנה אינטגרטיבית מעמיקה של רכיבי המודל, המשגות 

תיאורטיות רלוונטיות וההשלכות הקליניות שלה. 

כותב/ת העבודה נדרש/ת להביא עבודה קלינית רחבה הכוללת הדרכת הורים ו/או צוות ועבודה בסביבות שונות. 

לאנשי מקצועות טיפוליים )מרפאים בעיסוק, פיזיותרפיסטים, קלינאי תקשורת, פסיכולוגים, עובדים  למי מיועד? 

 DIR שלב 3 / איש חינוך DIR סוציאליים, רופאים( ואנשי חינוך מיוחד, בעלי רישיון מקצועי ובעלי תעודה של מטפל

שלב 3.

תנאים להגשת מועמדות למטפל/איש חינוך DIR מוסמך

תעודה של מטפל DIR שלב 3 / איש חינוך DIR שלב 3.  .1

סה"כ 45 שעות הדרכה פרטניות מתחילת תהליך ההסמכה.  .2

ישראל במסמך   DIR לראות באתר ארגון  ניתן  )הנחיות לכתיבת עבודה  עובר  ציון  וקבלת  כתיבת עבודה מסכמת   .3

העבודה הכתובה(.

בשלב זה רשאי כל אחד להדריך קבוצה ו/או הדרכה פרטנית ובלבד שיקבל לפחות 15 שעות הדרכה על הדרכה על 

הדרכתו זו. 

 

בוגר שלב זה ממקצוע טיפולי רשאי:

לתת הדרכה פרטנית וקבוצתית הנחשבת כחלק משעות ההדרכה של תהליכי ההסמכה לאנשי מקצועות טיפוליים  א. 

ולאנשי חינוך הנמצאים בשלבי הכשרה 1, 2 ו־3.

לרכז תכניות DIR במסגרות גניות, ציבוריות ופרטיות.  ב. 

בוגר שלב זה ממקצוע חינוכי רשאי:

חינוך  ולאנשי  למטפלים  ההסמכה  לתהליכי  ההדרכה  משעות  כחלק  יחשבו  ששעותיה  פרטנית,  הדרכה  לתת  א. 

הנמצאים בתהליך לקבלת תעודת DIR בסיסית — שלב 1.

לתת הדרכה, ששעותיה יחשבו כחלק משעות ההדרכה לתהליכי ההסמכה למודרכים שהינם אנשי חינוך שלבים  ב. 

1 2 ו־3.

לרכז תכניות DIR במסגרות גניות. ג. 

להדריך קבוצות הדרכה של אנשי חינוך במסגרות ציבוריות. ד. 

להדריך קבוצות הדרכה רב־מקצועיות עם מטפל DIR מוסמך נוסף. ה. 

5. מדריך DIR מוסמך

הניגשים לשלב זה הינם מטפלים או אנשי חינוך המעוניינים להיות מדריכי DIR מוסמכים. לצורך כך עליהם להעביר 

לפחות שתי קבוצות הדרכה תחת "הדרכה על הדרכה" מתוכן לפחות אחת בשיתוף "מדריך בכיר".
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למי מיועד? לאנשי מקצוע ובעלי תעודת מטפל DIR מוסמך / איש חינוך DIR מוסמך.

דרישות לקבלת תעודה:

תעודת מטפל DIR מוסמך / איש חינוך DIR מוסמך.  .1

קבלת הדרכה משני מדריכי DIR מוסמכים לפחות )מומלץ שיהיו מתחומי טיפול שונים( במהלך ההסמכה.  .2

קבלת 10 שעות "הדרכה על הדרכה" נוספות על אלה שקיבל בשלבי ההסמכה הקודמים, ממדריך בכיר — סה"כ   .3

55 שעות הדרכה במסלול.

העברה בשיתוף "מדריך בכיר" של שניים מהנ"ל: קבוצת הדרכה, סדנה בסיסית ו/או סמינר הסמכה.  .4

 

בוגר שלב זה ממקצוע טיפולי רשאי:

לקיים הדרכות פרטניות ו/או קבוצתיות.  א. 

לקיים סדנאות הדרכה והכשרה. ב. 

בוגר שלב זה ממקצוע חינוכי רשאי:

לקיים הדרכות פרטניות ו/או קבוצתיות לאנשי חינוך. א. 

לקיים הדרכות קבוצתיות וסדנאות הדרכה והכשרה למטפלים ולאנשי חינוך יחד עם מדריך נוסף מוסמך מתחום  ב. 

טיפולי.

בהצלחה!

ארגון DIR ישראל

פרטי התקשרות: דוא"ל: dirisrael@gmail.com, טלפון: 054-5365716.


